Workshops

| september gjennomfgrer vi workshops (arbeidsseminarer) i forprosjektet «Styrket frivillighet i Nord-
Gudbrandsdal. Workshops skal hjelpe oss med a utlede idéer og tiltak som vi forhapentligvis skal
kunne omsette til praksis.

En kartlegging der et bredt utvalg av foreninger i Vaga og Sel har bidratt, har hjulpet oss med a
avgrense noen temaer — felles utfordringer — som vi gnsker a se naeermere pa. De tre temaene som er
nevnt under, vil derfor veere utgangspunktet for idemyldringen i workshops.

Tema 1: Samarbeid og samhandling mellom foreninger

Kartleggingen som er gjennomf@grt med foreninger i Sel og Vaga, viser at foreningslivet i kommunene
kan ha potensiale for & gke samarbeidet og/eller samhandlingen seg imellom. Flere har pekt pa at
flere samarbeidsrelasjoner kan styrke bade frivillighet, effektivisere den frivillige innsatsen og tjene
som svar pa utfordringer med befolkningsutviklingen. | den forbindelse gnsker vi 8 drgfte fglgende
sp@rsmal:

1.1 Har viideer til hvordan vi kan ha organisatorisk eller administrativt samarbeid?
1.2 Hvordan eller pa hvilken méate kan vi samarbeide/samhandle om aktiviteten var?

Tema 2: Synliggj@ring og markedsfgring

Flere foreninger peker pa at de opplever utfordringer med rekruttering av frivillige,
aktive/medlemmer, samt synliggjgring pa flere flater enn de tradisjonelle. Vi gnsker derfor a utfordre
pa fglgende sp@rsmal:

2.1 Rekruttering av frivillige og motivasjon til frivillig innsats
- Hvordan kan vi na ut til flere mulige frivillige?

2.2 Rekruttering til foreningen
- Hvordan kan vi na ut til flere mulige medlemmer/aktive?

2.3 @kt markedsfgring av tilbudet vart - og digital markedsfgring
- Hva gj@r oss attraktive?
- Hvordan kan vi synliggjgre oss selv bedre?
- Hva kunne vi trenge hjelp til «fra andre» for a bli mer synlig?

Tema 3: Redusere gkonomiske barrierer for deltagelse

11 prosent av alle barn vokser opp i en familie med «vedvarende lav inntekt». Dersom vi som
forening sgker a vaere for alle, favne bredest mulig og fa flest mulig med, sa ma vi stadig ha sgkelys pa
a redusere kostnader for deltakelse i var aktivitet. Deler av disse utfordringene kan vi Igse i fellesskap.
Vi utfordrer derfor pa fglgende spgrsmal:

3.1 Samarbeid med det offentlige
- Hvordan kan vi samarbeide med det offentlige for a senke kostnader for deltakelse?

3.2 Samarbeid pa tvers av frivillige foreninger
- Kan vi samarbeide/samhandle pa tvers av foreninger for a tilby aktivitet med lav
kostnad?



