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NnopsaaoK AeHHUN

Plan for presentasjonen:

* Litt om karrieresenteret " MIPO LHTP Kap epy
* YoMy MU TYyT?
* Bakgrunn for hvorfor vi er samlet + TMpodopieHTaLlis

) . . * KOPWCHI cauTu
* Hva er karriereveiledning?
« 3anuTaHHsA

* Gjennomgang av nyttige nettsider

* Spgrsmal og veien videre
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Karrieresenteret

Tilbyr
Karriereveiledning
Studieveiledning

Videregaende oppleering for voksne
Fagbrev
Studiekompetanse
Tilrettelegging for hegskole lokalt
Regional samarbeidspartner
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Karriere Innlandet er

* En del av Innlandet fylkeskommune

* Fylkeskommunen sitt verktgy for
opplaering og veiledning av voksne

Le npo noaen
XTO TN?
Kyau TU Xo4deLd nitn?
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Karriereveiledning —
hvorfor?

* Hva er det @ ha en karriere?
* Noen a diskutere med - 3 KuMocb 06roBOpPUTH

* Finne alternativer - sammen LUykaTtu
anbTepHaTUBU — pa3oM

* Se andre lgsninger - [logMBITbCA iHLWI piLLEHHS

* Vier alle unike og har forskjellige situasjoner — vi
trenger alle hjelp av noen pa veien videre.

Mu BCi YHIKanbHi i B pi3HUX cUTyaLiaxX — yCiM HaM
NoTpibHa YMsCb AOMNOMOra Ha Wnaxy Bnepes
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Na:

- Hvem er du i et nytt land? (alder, sprak, utdanning, status)

- Hva er situasjonen din? (alene, med familien din, kjenner du
noen her? Skal du veere for resten av livet eller en periode?)

- Hva tenker du er aller viktigst for deg na?
- Hva trenger du a vite mer om arbeid og utdanning i Norge?
-Er det jobber som du tenker at du ikke kan gjgre?
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Fortid:

* Hva slags skolegang og utdanning har du?
* Hva laerte du da som du fortsatt husker/bruker?

* Hva slags arbeidserfaring har du? (roller, arbeidsoppgaver,
ansvar?)

* Hva slags erfaring har du utenfor arbeidslivet? (i hjemmet,
frivillig arbeid, interesser)
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Framtid:

* @nsker du jobb eller utdanning etter introprogrammet?

* @nsker du a jobbe med ting eller med folk?

* Hva kan veere kortsiktige planer for jobb?

* Hva kan veere langsiktige planer for jobb?

* Vil det vaere aktuelt a spke om godkjenning av utdanning?

* Vil det vaere mulig a fa jobb med noe av det du har gjort for?
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Skole i Norge

* Barneskole = lNoyaTkoBa wkona (6-13ar)
* Ungdomsskole = Monoglia cepeaHs wkona (13 -16 ar)
* Videregaende skole= Buwia wkona (16 — 19/20 ar)

* Yrkesfag= lNpodecinHo-TexHiYHnm
» Studieforberedende = ligrotoBka 4O HaBYaHHA
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https://utdanning.no/utdanningssystemet/ru

0630p cucTeMbl 06pa3oBaHust Hopserunu

CpegHsas wkona

>
© 10 ner
O6yyeHue B CTapLlen LWKone N
®© 3-5ner
MNpodeccroHanbHo-TEXHUYE-
YHUBEPCUTETbI U KOSEOXU
CKOe yuyunuuie > >
® 0,5-2ropa © 1-8ner
® [ononHutenbHag MHhopMaLuusa
' HapopHas wkona >
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Videregaende opplaering www.vilbli.no

O6pazoBaTe/ibHble NPOrpaMMbl

McKyccTBO, AW3aiiH 1 My3blka, TaHew, 1 O6paszoBaTensHas CMW 1 KOMMYHWKaL MK DUsKyNbTYPa U CNopT
apxnTekTypa Apama cneyyaninsalusa

Au3ailH NpUYécok, 34paBooxpaHeHune n NH$opMaUuMoHHbIe MNporpamma no MNpogaxw,
LBeTOB, NHTEPLEPOB U chepa BoCNUTaHNA TEXHOOMNIA 1 MPYPOACTIONL30BaHNIO obcnyxnBaHme n
PO3HWYHbIX MarasnHoB MeAnanpojcupoBaHne TYPWU3M

Pemecno, Av3aiiH n PecTopaHHoe 1 CTpouTensHo- TexHWKa K 3neKTpuKa w1
paspaboTka NPoAyKLUMK nuLeBoe Aeno MOHTaXHas TeEXHWKa VHAYCTpUanbHoe INEeKTPOHKKA

NpoW3BOACTBO
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http://www.vilbli.no/

Videregaende skole for voksne

* Forberedende voksenoppleaering: Otta (Grunnleggende fag opp
til 10.klasse)

* Videregaende skole: karrieresenteret (Ma ha vitnemal fra
grunnskole+ engelsk)

* Hpyskole/universitet: Oslo, Gjgvik, Drammen, Hamar,
Lillehammer
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Opptakskrav til studier for Ukrainere

Krav om dokumentasjon av engelskkunnskap:

Videregaende + ett ar pa universitet +
sprakprgve norsk og engelsk

Ja

Utdanningskrav:

En av felgende kvalifikasjoner dekker utdanningskravet:

Fra og med 2019:

+ Svidotstvo pro zdobuttja povnojizahalnoji"serednoji osvity / htt pS :// h kd i r. n O/ Utd a n n i n g_fra_

CeigouTBo Npo 3006yTTA NOBHOT 3aranbHOI cepegHLOI OCBITH +

utlandet/lister-og-databaser/generell-
studiekompetanse-gsu

En av falgende kvalifikasjoner dekker utdanningskravet:

* Atestat pro povnu zahalnu serednju osvitu / Atectar npo nosHy

3aranbHy cepeiHIo oCBiTy + 1 ars universitetsutdanning.

* [lunnom Monoaworo creuianicra / Dyplom molodsioho
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https://hkdir.no/utdanning-fra-utlandet/lister-og-databaser/generell-studiekompetanse-gsu
https://hkdir.no/utdanning-fra-utlandet/lister-og-databaser/generell-studiekompetanse-gsu
https://hkdir.no/utdanning-fra-utlandet/lister-og-databaser/generell-studiekompetanse-gsu

https://servicesenter.oslovo.no/dette-tilbyr-
vi/karriereveiledning/utdanning-og-jobb-i-norge/

Filmene pa Ukrainsk

Oslo

[pauesnaluTysaHHsa y HopBerii

Mikpokypc . . :

. ' R X I'Ipoue,uypa BW3HaHHA IHO3EMHWX JOKYMEHTIB MNMpPo OCBITY
BiJ Kap'epHOro LIeHTpy B
Ocno

Balua KoMneTeHTHICTb

[MpaueBnaluTyBaHHA y YMOBU BCTYNY A0 YHIBEpPCUTETIB y HopBeril

Hopseril

Cuctema ocBiTK y HopBerii

, @

MikpoKypc Big kap'epHoro ueHTpy B Ocrio,
MpaueBnawTyBaHHsA y HopBerii
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www.nyinorge.no Info pa engelsk, Ukrainsk,
russisk

* Utdanning
* Spke arbeid
* Arbeidstakerrettigheter
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http://www.nyinorge.no/

Trender i norsk arbeidsliv — framtidige behov

* Helsepersonell

* Offentlig sektor (laerere)
* Byggindustri

°IT

® Industri
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Forberedelse til individuell
karriereveiledningssamtale

* TRE temaer i samtalen: Fortid, natid og framtid
* Ta gjerne med CV hvis du har

* Forbered deg til a snakke om jobbene dine: oppgaver, ansvar,
roller, arbeidstid mm

* Tenk pa om du gnsker jobb eller utdanning etter
iIntroprogrammet.

* Tenk pa bade kort sikt og lang sikt
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Nettsider vi bruker i dag:

https://utdanning.no/ ocsita Ta npodecii

https://utdanning.no/utdanningssystemet/ru/

www.vilbli.no B1wa ocsiTa

https://servicesenter.oslovo.no/dette-tilbyr-vi/karriereveiledning /utdanning-og-jobb-i-norge/

'\? Innlandet
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https://utdanning.no/utdanningssystemet/ru/
http://www.vilbli.no/
http://www.vilbli.no/
http://www.vilbli.no/

	Lysbilde 1: Karriereveiledning
	Lysbilde 2: Plan for presentasjonen:
	Lysbilde 3: Karrieresenteret 
	Lysbilde 4: Karriere Innlandet er
	Lysbilde 6: Karriereveiledning – hvorfor?
	Lysbilde 7: Nå:
	Lysbilde 8: Fortid: 
	Lysbilde 9: Framtid: 
	Lysbilde 10
	Lysbilde 11
	Lysbilde 12
	Lysbilde 13
	Lysbilde 14
	Lysbilde 15: Skole i Norge
	Lysbilde 16: https://utdanning.no/utdanningssystemet/ru
	Lysbilde 17: Videregående opplæring  www.vilbli.no  
	Lysbilde 18: Videregående skole for voksne
	Lysbilde 19: Opptakskrav til studier for Ukrainere
	Lysbilde 20: https://servicesenter.oslovo.no/dette-tilbyr-vi/karriereveiledning/utdanning-og-jobb-i-norge/
	Lysbilde 21: www.nyinorge.no  Info på engelsk, Ukrainsk, russisk
	Lysbilde 22: Trender i norsk arbeidsliv – framtidige behov
	Lysbilde 23: Forberedelse til individuell karriereveiledningssamtale
	Lysbilde 24: Nettsider vi bruker i dag: 

